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Eddy Schekman

Hoofdredacteur Cash platform
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Parels voor volatiele beleggers
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Maak kans op een prachtige vakantie 

in Noorwegen! €1000,-
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Eddy Schekman

Eddy Schekman

“Niet lachen. Eerder dit 

jaar heb ik noodgedwongen 

afscheid moeten nemen van 

mijn achtjarige Windows 

Phone. Mijn ooit geliefde 

smartphone is bijgezet in 

het doosje van aankoop bij 

de eerdere Window Phones 

die ik de afgelopen 15 jaar 
heb gebruikt.” 
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Binnen één dag 
vanuit huis hele-

maal up to date

Bestel GRATIS ticket op 

beleggersfair-kennis-update.nl

Gespreid beleggen in cryptovaluta 

Wat moet er in de EHBI-kit (Eerste 

Hulp Bij Infl atie) van beleggers zitten?  

Ethereum for everyone, 

a devconnect eventDe Drie Bouwstenen Van TradeIdee!

Deepdive in DeFi (via Teams)
Grondstoff enaandelen en valuta 

Interessante tradingideeën voor de 

tweede helft van het jaar  
Succesvol beleggen doe je zo! 

Swing traden als een pro! 

Beleggen is in de laatste decennia 

fl ink gewijzigd. De opkomst van 

crypto’s heeft sommige zaken op 

z’n kop gezet. Logisch. Verschei-

dene bancaire diensten zijn veel te 

duur als buitenlandse betalingen 

en beleggen. Het is onvermijde-

lijk dat die tarieven onder zware 

druk komen te staan. Het zou 

een zinvolle verklaring zijn waarom 

fi nanciële aandelen fundamenteel 

zo laag staan gewaardeerd.Verkoop een deel van de 

fi nancials (in ieder geval 

het onbezonnen dure 

Adyen) en koop daarvoor 

crypto’s. Daarbij gaat een 

voorkeur uit naar bitcoin, dat de 

wereld heeft doen veranderen net 

als de iPhone; en ethereum dat 

uitermate geschikt is voor 

fi nanciële diensten. 
Deze verschuiving moet 

door dezelfde bril wor-

den bekeken als de 

opkomst van de elek-

trische auto. In een porte-

feuille hoort Tesla (duur maar goed-

koopste EV) en bijvoorbeeld Duitse 

degelijkheid als Volkswagen, Daim-

ler en BMW.

Wees niet woke. Met een 

braaf, soms op het irri-

tante af, correct gedrag 

kun je nauwelijks boven-

gemiddelde rendementen 

behalen. Beleggers die Shell 

een smeerpoets vonden en oogklep-

pen op hadden voor de transi-

tie, hebben in 12 maanden 60% 

koerswinst misgelopen bij een 

vrijwel gelijke AEX. Kijk eens wat 

meer naar de ster aan de horizon 

dan naar de bekrompenheid van de 

historie.

Denk fris en modern. 

Blijf niet te veel hangen 

in fundamentele waarde-

ringen. Hoge en lage koers-

winstverhoudingen zijn veelal een 

tijdsbeeld en zeggen vooral iets over 

de geldstroom. Meer geld van cen-

trale banken of een hogere spaar-

quote leidt tot hogere aandelenkoer-

sen, omdat daardoor meer vraag 

ontstaat bij een gelijkblijvend aantal 

aandelen.

Infl atie en rente moeten 

vooral als kostenposten 

worden gezien. Wat doet 

het met de bedrijfswinsten? 

Het komende jaar zal het een druk 

op de marge veroorzaken. Geen 

probleem als de economische groei 

sterk genoeg is. De rente zal wel 

omhoog vliegen, maar pas na een 

fl inke correctie. Door een dalende 

olieprijs vermindert de druk op 

de infl atie en kan het rendement 

op 10-jarige Nederlandse obliga-

ties dalen van 1,1% naar minimaal 

0,8%. Tijdelijk goed nieuws voor 

beleggers en huizenkopers.De verdeling. Investeer 

een deel van uw vermo-

gen in ETF’s die de AEX, 

Stoxx 600, Nasdaq, Shang-

hai en bitcoin tracken. Bij aandelen 

kunt u denken aan aanjagers van 

groei ASML, Apple, Microsoft, ING 

en Aegon en slaapverwekkende 

degelijkheid als Unilever, Ahold 

Delhaize, Relx, KPN en PostNl. Dit 

zijn allemaal beleggingen voor de 

lange termijn, niet te verwarren 

met kansen voor traders of aande-

len die worden gezocht omdat ze 

leuk zijn of op de een of andere 

manier tot de verbeelding spreken. 

Maak dat onderscheid.

Wat moeten beleggers kopen in deze tur-

bulente tijden. Wat zijn de kansen en de 

risico’s. Zes tips hoe beleggen leuk blijft.

Bitcoinof aandelen

Verkoop een deel van de 

fi nancials (in ieder geval 

het onbezonnen dure 

Adyen) en koop daarvoor 

crypto’s. Daarbij gaat een 
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lijk dat die tarieven onder zware 
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Denk fris en modern. 
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vooral als kostenposten 
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behalen. Beleggers die Shell 

een smeerpoets vonden en oogklep-vrijwel gelijke AEX. Kijk eens wat 
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een deel van uw vermo-

gen in ETF’s die de AEX, 
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Eddy Schekman

index naar 633. De eerste fase van de daling (88 punten ofwel 10,6% van 827) is dus slechts een fractie 

van de totale daling van 100% naar het huidige niveau.

ENERGIEKOSTEN SKY HIGHDe oorlogsinflatie is er hard ingehakt. Centrale banken heb-ben de noodrem aangetrokken om de geldontwaar-ding tegen te gaan. Daarbij worden ze niet geholpen door de OPEC, die de produc-tie heeft verlaagd om de effecten van een wereldwijde recessie op te vangen. Vanuit hun oogpunt hebben 
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Eddy Schekman
Eddy Schekman

“Welke belegger wil niet graag goedkoop aandelen kopen? Iedereen toch! Tijdens de BeleggersFair kunt u een verlanglijst samenstellen.”

pag.2

Een jaar geleden stonden de aande-lenmarkten er mooi voor. De AEX had een nieuw record gevestigd op 827. Techaandelen werden toen nog gevraagd. Tijdens de Beleggers-Fair staken de goeroes Martine Haf-kamp, Nico Bakker, John Beijer en Salah Bouhmidi hun nek uit door onder meer de volgende aande-len te tippen: ASML, Volkswagen, Nestle, ING en Flow Traders. Maar alleen tips voor Shell en Brent pak-ten winstgevend uit. 

Het zou niet eerlijk zijn om de ver-liezen de goeroes aan te wrijven. De ellende op de beurs is vooral ontstaan na de invasie van Rusland in Oekraïne en de daaropvolgende dreigende oorlogstaal, de explosieve stijging van de olie- en gasprijs en de daarbij horende omhoog schietende infl atie en rente. Er is een case op te bouwen dat de daling van de AEX beperkt zou zijn gebleven van 827 naar 739 zonder de invasie. De gevolgen van de invasie hebben daarna geleid tot een daling van de 

ze gelijk, maar het is verwerpe-lijk om de invasie op deze wijze te misbruiken. Het heeft zelfs een averechts effect. Het maakt de kans op een recessie aan-merkelijk groter.

Tegen de achtergrond van de oorlog is het ondoenlijk om te voorspellen dat de markt toe is aan een stijging. Ook zon-der oorlog zal er een recessie komen. Die zal 6 tot 12 maan-den duren, maar biedt wel mooie koopmomenten. Los van het oorlogsleed; het is wel een kopersmarkt, nu of over enkele kwartalen.

De proxy-oorlog tussen de Verenigde Staten en Rusland, met als 
inzet de Oekraïne, heeft een hoge tol geëist van de beleggers. Forse 

koersdalingen en een redelijk onzekere toekomst.

Het is wél een KOPERSMARKT

Masterclasses en snelcursussenGouden beleggingstips voor 2023

Een beursvloer met vele exposanten

De beleggers-top van Nederland spreekt

Talkshows

Bestel uw ticket op beleggersfair.nl

Kortingscode: DFT22

100 
gratis tickets voor 

Telegraaf-lezers

BELEGGERSFAIR 2022

cashcow.nl APRIL 2023
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Jouw droomhuis kopen? 
Check eerst deze zaken!
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BOUWEN AAN UW VERMOGEN? 

BELEG NU IN DUITS VASTGOED

Maandelijks voorschotdividend 

van 5% op jaarbasis

Deelname kan vanaf € 100 per 

maand of € 2.500 eenmalig

Mogelijkheid uw belegging uit te 

breiden of juist (gedeeltelijk)

te verkopen

Gemiddeld jaarrendement van 7% 

sinds oprichting

Mix van vastgoed die in blijvende 

behoefte voorziet

Risicobeperking door breed scala aan 

vastgoedobjecten, gerenommeerde 

huurders en geografische spreiding

ONTVANG EEN MAAND EXTRA DIVIDEND BIJ DEELNAME IN APRIL 

  

SynVest maakt beleggen toegankelijk

voor iedereen. U kiest zelf hoeveel

u eenmalig of maandelijks wilt 

inleggen, een combinatie kan ook. 

Wanneer u in de maand april

minimaal € 10.000 belegt, ontvangt

u een extra maand dividend.

START NU MET 
BELEGGEN

synvest.nl

Heeft u vragen?

Bel 020 - 23 51 490

ging van de infl atie van 5,9% naar 

8,7%, terwijl in de VS de verge-

lijkbare rente met 130 basispunten 

steeg tot 3,55% bij een daling van 

de infl atie van 8,5% naar 6,0%. 

De stijgende rente en daardoor 

dalende obligatiekoersen hebben 

hun tol geëist.  De Amerikaanse 

Silicon Valley Bank is daaraan ten 

onder gegaan. Gelukkig hebben 

de Amerikaanse instanties inge-

grepen door al het goede onder te 

brengen in een nieuwe bank en 

de deposito’s te garanderen. De 

AXA Group-hoofdeconoom Gil-

les Moëc ziet dat de Fed de rente 

verder wil verhogen, maar dat de 

al krappere financiële voorwaar-

den het minder waarschijnlijk 

maken dat de Fed door zal gaan. 

“Ik verwacht nu slechts één extra 

verhoging. Onvermijdelijk is de 

stap naar desinflatie.” Centrale 

banken zijn veel te laat begon-

nen met het verminderen van de 

geldhoeveelheid, maar daarmee 

was niet voorkomen dat slecht 

geleide banken als Silicon Valley 

Bank en Credit Suisse bankroet 

zijn gegaan.  

Gilles Moëc: “Ook voor de ECB 

geldt dat de lat hoog ligt om 

wijzigingen aan te brengen in 

het monetaire beleid.” eToro’s 

marktanalist Jean-Paul van Oud-

heusden: “Na een periode van 

zo’n twaalf jaar met historische 

lage rentestanden, gevolgd door 

een torenhoge inflatie probeert 

de ECB net als andere centrale 

banken wereldwijd de inflatie 

terug in het hok te krijgen door 

de rente te verhogen. De recente 

ontwikkelingen laten zien dat 

het langer gaat duren dan werd 

gedacht en gehoopt.” 

En toch zijn de vooruitzichten 

voor de AEX gunstig. Bedrijfswin-

sten zullen sneller stijgen dan de 

rente. Een recessie, als die komt, 

zal kort duren. Voor de AEX bete-

kent dat na wellicht een korte cor-

rectie een stijging naar 850 en ver-

volgens naar 1.000, zo niet 1.100.

Wat is erger, een bankrun of een stijgende 

rente? Het is het dilemma waar beleggers 

en centrale bankiers mee te maken heb-

ben. Oorzaak en gevolg. Maar waar stopt 

de AEX. Bij 850 of bij 1000?
KENNIS UPDATEKENNIS UPDATE

NLINE

21 APRIL 2023

Bestel GRATIS ticket op 
beleggersfair-kennis-update.nl

Uitreiking Cashcow Awards 

BeleggersFair en Cashcow 
bij Ondernemerslounge

De gestegen rente een game-
changer voor obligatie-

beleggingen de komende jaren?

Edin Mujagić & Otto Bazuin 
van OHV Vermogensbeheer

Ontdek de kansen in de markt, 

boost je vermogen met Beurs-

Inside & de Trendtradingstrategie!

Zita Chengadu, Founder BeursInside 

& Stefan Kneppers, Founder Syndicaet

Al voor de inval van Rusland in 

Oekraïne was in Europa al sprake 

van een sterke toename van de 

infl atie. Ruim twee jaar geleden 

was de infl atie zelfs minder dan 

nul procent om vervolgens te stij-

gen tot tegen de 7% voor de inval. 

De stap daarna van bijna 3,5% 

naar 10,6% in oktober 2022 was 

minder groot, maar begon zwaar 

te wegen. Angst en nog eens angst 

hebben geleid tot een stijging van 

de rente, hoewel eigenlijk sprake 

was van een normalisering nadat 

de centrale banken in de afge-

lopen jaren met miljarden had-

den gestrooid om de economie 

te behoeden voor een defl atoire 

periode en een zwaarmoedige 

recessie. 

In het afgelopen jaar steeg de 

10-jarige Duitse Bunds van 0,50% 

naar 2,29% bij – let wel – een stij-

Dit is een bijlage bij Dagblad De Telegraaf. De inhoud van deze bijlage valt niet onder de redactionele verantwoordelijkheid.

Eddy Schekman

Stem en win een dinercheque 
t.w.v. 100 euro. Lees hier de 
reacties van de genomineerden 

voor een Cashcow Award  
pag. 4 

Eddy SchekmanEddy Schekman

Van een grootmeester In 

de beleggingswereld heb 

ik geleerd: als je denkt 

gelijk te hebben, worden 
onmiddellijk je oren 

gewassen. 
Eddy Schekman
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Waar stopt de AEX:

bij 850 of bij 1000?

frequentie : 2 x per jaar
oplage : +/- 400.000 exemplaren, verschijnt bij De Telegraaf (bron: De Telegraaf)
bereik  : +1.000.000

Cash FINANCIAL TABLOID
Twee keer per jaar maakt Cash een Finan-
cial Tabloid die verschijnt in De Telegraaf. In 
elke uitgave besteedt de redactie aandacht 
aan beleggen, etf’s, vastgoedbeleggingen, 
verzekeringen, sparen, pensioenen, kortom 
alles wat te maken heeft met financiën en 
kansen voor particuliere beleggers. In beide 
edities besteden we tevens aandacht aan de  
Cashcow Awards. Uniek zijn de hoge oplage, 
de doelgroep en het umfeld! 

De Financial Tabloid verschijnt bij De Telegraaf, de meest gelezen krant van Nederland! De bekendste krant van Nederland heeft de hoogste 
oplage en het hoogste bereik van alle landelijk dagbladen. Daarnaast staat De Telegraaf ook nog bekend om het hoogste bereik onder zakeli-
jke beslissers. Bij één inschakeling wordt maar liefst 25% van alle beslissers bereikt.

Lezersprofiel

VERSCHIJNINGSTABEL CASH FINACIAL TABLOID 2023
Editie Verschijning Thema

1 14 april BeleggersFair Kennis Update & Cashcow Awards

2 3 november BeleggersFair 2023 & Cashcow Awards

OPLEIDINGSNIVEAU

WO/MASTER/HBO 24%

LBO/VBO 19%

GEEN ONDERWIJS 3%

MAVO/ VMBO 13%

MBO 34%HAVO/VWO 7%

BEROEPSNIVEAU

35 - 49 JAAR 28%

13 - 19 JAAR 5%

20 - 34 JAAR 14%
65+JAAR 25%

50 - 64 JAAR 28%

WELSTANDSKLASSE

W1 21%
W5 8%

W3 22%

W4 32%
W2 17%


